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Atraktivni Zivotopis

V tomto e-booku najdete tipy, jak
efektivné vylepsit svuj Zivotopis, aby
byl atraktivni pro zameéstnavatele a
zvysSil vase Sance na uspéch pri
hledani zameéstnani.

Prohldaseni: Tento materiadl je informacnim produktem. Jakékoliv
Sifeni nebo poskytovani tretim osobdm bez souhlasu autorky je
zakdzdno a je porusenim autorského zdkona, které miZe byt
stihano. Dékuji za pochopeni a respektovani tohoto sdélent.
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Kdo jsem

Jmenuji se Alena Zezulovda a jsem mama dvou pubertakl, HR
profesionalka s vice neZ 24 lety zkuSenosti a vasniva pravodkyné
na cesté za uspéchem - nejen kariérnim, ale i osobnim.

V soucasnosti pracuji jako HR manaZerka a pUsobim také jako
viceprezidentka Klubu personalistt CR.

Pomohla jsem vice nez 1000 uchazecUm pripravit se na pohovor, véetné
téch, ktefi mirili bez zkuSenosti na pozice v HR. Z vlastnich zkuSenosti
vim, Ze Uspéch neni jen o znalostech a dovednostech, ale také o
nastaveni mysli - a pravé s tim své klienty vedu k uspéchu..
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Za svou kariéru jsem vySkolila 4 HR specialistky, z nichZ jedna nyni
sama vede tym jako manaZerka. A pokud jde o moje klienty? Diky
nasi spolupraci dosahli 80% uspésnosti na pohovorech - a to je
vysledek, na ktery jsem opravdu hrda.

Jsem certifikovana NLP Practitioner koucka a kromé praktickych rad, jak
zaujmout na pohovoru nebo uspét ve vybérovém fizeni, vas podpofim
také ve vasi sebedlvére a rozvoji mysleni.

Miluji cestovani, posilovnu, dlouhé prochazky a véfim, ze harmonicky
Zivot je o rovnovaze mezi télem, mysli a duchem. Moje pratelé o mné
fikaji, Ze jsem empatickd, opravdova a umim najit feSeni i tam, kde jini
vidi jen problém.

Pokud hledate nékoho, kdo vas nejen provede naroénymi
momenty kariérnich zmén, ale zaroven vas podpofi v osobnim
rozvoji, rada budu vasim privodcem.
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Dékuiji, Ze se se mnou vydavate na cestu k vylepSeni svého Zivotopisu. V
dnesnim konkurenc¢nim pracovnim prostfedi je zivotopis klicem k
novym prilezitostem a Uspésné kariéfe. Tento eBook je zde, aby vam
pomohl vytéZit maximum z vaSich dovednosti a zkuSenosti a pretvofrit je
do zivotopisu, ktery zaujme.

Co muzete o¢ekavat:

* Praktické rady. ukazu vam, jak na to - od spravné struktury a
gramatiky pres osobni branding az po dulezité detaily, jako jsou
kontaktni idaje a reference.

e UZitecné tipy: Naucite se pouzit klicova slova a jak prizpUsobit svUj
zivotopis konkrétni pozici, abyste vystoupili z davu.

e Podpora a motivace: Tento prlvodce nabidne nejen technické
rady, ale i povzbuzeni pro kariérni cestu.

Preji vam hodné Stésti s Zivotopisem a pri hledani vysnéné prace!
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1.Jasneé zaklady pro zivotopis

Pfemyslite, jak udélat prvni dojem?
Prvnim krokem k UspéSnému Zivotopisu je jasna a prehledna struktural!

Cisty design: Nechte sv(ij Zivotopis ,dychat”. PouZivejte jednoduché linie
a prehledné sekce, diky kterym se z néj stane skutecny poklad. Dobre
navrzeny Zzivotopis usnadnuje orientaci a umoznuje cCtenari rychle najit
klicové informace.

Profesionadlni vzhled: Vyberte elegantni a Citelné pismo, které odrazi Vasi
seridznost. Vyhnéte se pfiliS zdobnym ¢i necitelnym fontim - nejenze
pUsobi neprofesionalné, ale mohou také ¢tenare odradit.

DileZité informace nahore: Vase jméno a kontaktni Udaje by mély byt
vzdy na zacatku! Umoznite tim zaméstnavateli snadno Vas kontaktovat a
pozvat na pohovor. Tim zajistite, Ze prvni, co upouta pozornost, jsou
klicové informace o vas.
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2. Osobni branding

Jak se prezentovat v Zivotopise tak, aby vynikla vaSe jedinecnost?
Osobni branding je skvélou prilezitosti ukazat, kdo jste a Zivotopis je tim
spravnym mistem, kde zacit!

Prvni dojem: Co Vas déla jedineCnym? Zamyslete se nad svymi hodnotami,
dovednostmi a zkuSenostmi, které Vas odliSuji od ostatnich kandidatu. Tyto
prvky zahrnte hned do Uvodu svého Zivotopisu, abyste okamzité upoutali
pozornost.

Jasny a konzistentni styl: Udrzujte jednotny tén a format v celém
dokumentu. Zivotopis by mél reflektovat nejen Vasi profesionalitu, ale také
osobnost. Vyberte jedno Citelné pismo a barevnou paletu, kterd podtrhuje
Vasi znacku a zanechava harmonicky dojem.

Prezentujte se pravdivé: Nezapominejte, Ze zaméstnavatelé casto
kontroluji socialni sité. Budte pravdivi a autenticti - vyhnéte se prehanéni
nebo nepravdivym informacim, které by mohly pozdéji poSkodit Vasi
ddvéryhodnost.

BUILD YOUR
PERSONAL

BRAND
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3. Co nesmi v zivotopise chybet

Ujistéte se, Ze v Zivotopise mate ty nejdaleZitéjsi informace!

Kontaktni informace: Umistéte je nahoru na stranku - bez nich vas nikdo
nenajde. Nikdo také nechce hledat drobné pismo schované v zapati nebo
na konci dokumentu . Uvedte své jméno, telefonni Cislo a e-mail, aby Vas
zameéstnavatel mohl snadno kontaktovat.

Profesiondlni shrnuti: Strucny a vystizny prehled toho, co umite, co
hledate a jak to souvisi s pozici, o kterou se uchazite. Toto shrnuti by mélo
byt poutavé a zamérené na Vase silné stranky - idedlni zpUsob, jak udélat
skvély prvni dojem.

Pracovni zkuSenosti: Vyjmenujte relevantni zaméstnani v obraceném
chronologickém poradi - zaCnéte tedy tim nejaktualnéjSim. Zameérte se na
své Uspéchy a vysledky, které muZete dolozZit konkrétnimi ¢isly nebo
priklady.

Vzdéldni a certifikdaty: Uvedte vSechny dUlezité Skoly, kurzy a Skoleni,
které Vas posunuly tam, kde jste. Nezapomente zminit diplomy, certifikaty
nebo odborné Skoleni, které podtrhuji Vasi kvalifikaci a zkuSenosti.
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4. Profesionalni uvod

Prvni dojem je zasadni!

Kratké shrnuti dovednosti a cill je tim nejlepSim receptem na Uspéch!
HR zaméstnanci jsou také jen lidé a pokud najdou vsechny
informace, proc Vas pozvat na pohovor, mate svoji vstupenku v kapse!
Budte strucni a vystizni: Idealni délka je 2-3 véty. Pfi psani shrnuti si
zkuste odpovédét na tyto otazky:
e Co délate nejlépe? Uvedte klicové dovednosti, které Vas odliSuji od
ostatnich.
e Jaky pFinos mlZete pFinést novému tymu? Zminte, jak mlzZete
podpofrit cile zameéstnavatele nebo zlepsSit tymovou dynamiku.
e Co Vas motivuje a kam smérujete? Sdilejte své profesni cile a
aspirace, které ukazuji Vasi ambici a odhodlani.

Toto shrnuti je Sanci odstartovat kariéru snd! Pfidejte trochu
osobitosti, ukazte svou autenticitu a odliSte se od ostatnich.
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5. Klicova slova

Automatizované systémy miluji klicova slova! PouZivanim vyrazi z
pracovniho inzeratu vyrazné zvySujete Sanci projit prvni selekci a
dostat se primo k lidskym ocim. Klicova slova totiZ jasné ukazuiji,
jak relevantni jste pro danou pozici.

Zahrite dovednosti a zkuSenosti a prizplsobte svUj zivotopis tak, aby
odpovidal poZadavkim uvedenym v pracovnim inzeratu. Tim
zameéstnavateli ukazete, Ze rozumite jeho potfebam.

Peclivé si prectéte inzerat: Identifikujte klicova slova, ktera se v ném
opakuji, a zaclente je do svého Zivotopisu. Ale pozor, zachovejte
pFirozenost! PouZivejte tato slova v kontextu, aby Zivotopis pUsobil
autenticky a profesionalné.

Pamatujte, magie je v detailech! Dejte najevo, Ze jste presné tim
kandidatem, kterého hledaji. Budte strucni, relevantni a ukazte, Ze
mate presné to, co je potreba!
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6. Vase uspeéechy

Proc se skryvat, kdyZ mate tolik divodl k oslavé? KdyZ jde o
Zivotopis, nebojte se ukazat, co vSechno jste dokazali! Nezamérujte
se jen na popis toho, co jste délali - ukaZte, co jste skutec¢né udélali a
na co jste hrdi. Uspéchy jsou tim, co vas odliSuje od ostatnich
uchazecu.

At uz jste zlepsSili zakaznicky servis, uspésné dokoncili projekt nebo
prispéli k rozvoji tymu, prezentujte své zkusenosti tak, aby inspirovaly.

PFibéhy pFinaseji Zivotopisim Zivot! Ukazuji, jakym zpUlsobem jste
prispéli k Uspéchu tym0 i organizaci, a ¢ini vas pribéh osobitym a
zapamatovatelnym.

Pamatujte: Uspéchy ukazuji vasi pfidanou hodnotu! Mé&jte odvahu a

sebedlvéru prezentovat, ¢eho jste dosahli. Budte hrdi na své vysledky -
jsou klicem k vasemu dalSimu kariérnimu posunu.

i
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7. Chronologie

Chcete, aby se vas Zivotopis snadno cetl a skvéle vypadal? Usporadejte
ho chronologicky! UZ jste nékdy premysleli, pro€ je chronologické
usporadani tak dalezité?

Snadna orientace: Zaméstnavatelé nejCastéji hledaji informace o vasem
poslednim pusobisSti, proto je nejlepSi je umistit na zacatek.
Chronologické usporadani jim umozni rychle se zorientovat ve vasi kariére.

LepsSi prehlednost: Jasné serazeni zkuSenosti ukazuje vasi profesni cestu -
pomaha zaméstnavatelim pochopit, jak jste se dostali tam, kde jste dnes.

Zdiiraznéte kariérni rist. Chronologické usporadani je idedlni pro
zdlraznéni vaseho vyvoje, ziskanych dovednosti a postupl na vyssi pozice.
Ukazuje, Ze jste schopni rlst, adaptovat se a prinaset stale vétsi hodnotu.

Pamatujte: VasSe zkuSenosti vypravéji pribéh - a ten by mél byt jasny,
presvédcivy a snadno pochopitelny!
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8. Vzdelani

Vzdélani na prvnim misté! KdyZ jde o vas Zivotopis, nezapomeiite
umistit vzdélani na zacatek. To, co jste se naucili, miZe hrat zasadni
roli pfi rozhodovani zaméstnavatele.

Nazev Skoly a titul: Jasné uvedte, kde jste studovali, a jaky titul jste
ziskali. Zahrnte nejen formalni vzdélani na vysoké Skole, ale i dalsi
akademické programy, které mohou byt relevantni.

Specializace: Pokud mate zaméreni, které se primo vztahuje k dané praci,
urcité ho uvedte. Pomuze to zdUraznit, jaké konkrétni dovednosti a znalosti
prinasite, a ukaZe, Ze odpovidate poZzadavkim zaméstnavatele.

Certifikaty a kurzy: Zminte vSechny relevantni certifikdty a dokoncené
kurzy, které vas odliSuji. At uz jde o odborné vzdélavani, kratkodobé kurzy
nebo specializované certifikace - kazda dalsi znalost se pocita.

Nezapomerite: | méné tradi€ni vzdélani, jako jsou ucriovské programy,
muZe byt vasSi vyhodou. Vzdélani neni jen o diplomu - je to vase
odbornost, znalosti a chut se ucit!

www.alena-zezulova.cz




9. Prizpusobte Zivotopis pozici

"Jedna velikost nevyhovuje vSem" - a to plati i pro Zivotopisy! P¥Fi
odpovidani na konkrétni pozici si dejte tu praci a upravte svij
Zivotopis. Tim ukaZete, Ze rozumite nejen poZadavkim pozice, ale i
potFebam firmy.

Peclivé prostudujte inzerat: Zjistéte, jaké dovednosti a zkuSenosti
zameéstnavatel hleda. Ujistéte se, Zze na tyto pozadavky vas Zivotopis jasné
reaguje.

Zamérte se na relevantni zkuSenosti: V sekci pracovnich zkuSenosti
zdlraznéte jen ty, které se pfimo vztahuji k dané pozici. UkaZzte konkrétni
priklady, jak jste pFispéli k Uspéchu, a co jste dosahli.

Pridejte konkrétni dovednosti: Zahrnte presné ty dovednosti, které jsou
zminény v inzeratu. Vysvétlete, jak jste je ziskali, nebo uvedte priklady
situaci, kdy jste je pouZili, aby bylo jasné, Ze je skutecné ovladate.

PPamatujte: Pfizplisobenim Zivotopisu vyrazné zvySujete Sanci na
pohovor - a tim i na vysnénou praci!
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10. Prehledna struktura

Zaméstnavatelé nemaji ¢as na hledani - usnadnéte jim praci! Chcete,
aby vas Zivotopis zaujal a aby se v ném zaméstnavatel snadno
zorientoval. VaSim cilem je jasné ukazat, co nabizite, a pfitom udrzet
prehlednost.

Jasné sekce: Rozdélte svUj Zivotopis do prehlednych casti - kontakty,
shrnuti, vzdélani, pracovni zkuSenosti a dovednosti. Kazda sekce by méla
mit své pevné misto. Tim zajistite, Ze Ctenar rychle najde to, co hleda.

Chronologické usporadani: Seradte své pracovni zkuSenosti tak, aby
nejnoveéjsi byly nahore. Pridejte jasné Casové ramce, které zameéstnavatel
pomohou snadno sledovat vas kariérni vyvoj.

Srozumitelnost: PouZivejte kratké odstavce a bodové seznamy. Cim
Citelné&jsi vas Zivotopis bude, tim |épe. Pamatujte, Ze prehlednost je klicem k
tomu, aby zaméstnavatel mohl rychle pochopit vasi hodnotu.

Pamatujte, Vas Zivotopis by mél prfipominat dobre organizovany
porada¢, ne zmateny chaos. Udélejte ho prehlednym, jasnym a
prijemnym na pohled.
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11. Kontaktni udaje

Chcete, aby vas zaméstnavatelé snadno kontaktovali? Ujistéte se, Ze
mate spravné kontaktni udaje na zacatku svého Zivotopisu!
Predstavte si své kontakty jako klicovou vybavu, kterou potrebujete k
ziskani své vysnéné prace!

Jméno: Srdce vaseho Zivotopisu. Mélo by byt jasné, Citelné a viditelné -
zvolte vétsi a dobre Citelny font, aby zaujalo na prvni pohled.

Telefonni Cislo: Uvedte Cislo, na kterém vas mohou snadno zastihnout. A
pokud se uchazite o praci, nezapominejte kontrolovat zmeskané hovory -
mohlo by jit o prilezitost k pohovorul!

E-mailova adresa: Zvolte profesionalni e-mailovou adresu. Vyhnéte se
neformalnim nebo ,vtipnym" adresam, jako je ,coolkid@email.com”, a
radéji zvolte format jako ,jmeno.prijmeni@gmail.com”. Profesionalni e-mail
pusobi divéryhodné a seriézné.

Ujistéte se, Ze potencialni zaméstnavatelé najdou vasSe kontaktni
udaje snadno a rychle. Mit jasné a prehledné kontakty na viditelném
misté je prvnim krokem k aspéchul!
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12. Online profily

Nezapomerite pridat odkazy na své online profily! V dnesni
digitalni dobé je duleZité, aby vas Zivotopis zrcadlil vasi online
pritomnost.

Ukdzka odbornosti: Pridejte odkaz na svdj LinkedIn profil. Umozni
zaméstnavatelUm rychle nahlédnout do vaSich dovednosti, doporuceni a
profesnich spojeni. LinkedIn muze fungovat jako rozSifena verze vaseho
zivotopisu, kde ukazete vice z toho, co umite.

Osobni web: Pokud mate osobni web, urcité ho zahrite. Mulze
obsahovat projekty, blogy, portfolio nebo cokoli, co dokazuje vasi vasen a
nasazeni. To je skvély zplsob, jak vyniknout.

Jednoduchy pristup: Ujistéte se, Ze odkazy jsou funkcni, snadno
pristupné a ze vase profily nejsou nastaveny jako soukromé. Zkontrolujte,
Ze odkazované stranky plsobi profesiondlné a odpovidaji tomu, co chcete
prezentovat.

VyuZiti online profill muiZe vyrazné posilit dojem, ktery udélate, a
otevrit dvere k novym prileZitostem!

in
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13. Reference

Mate reference? Pripravte je predem, abyste je mohli snadno
poskytnout, pokud budou vyZadany.

Drzte Zivotopis Cisty a strucny: Aby byl Zivotopis prehledny, staci uvést
,Reference na vyzadani” a usetfit tak misto na dulezit&jsi informace.

Doporucujici dopis: Pokud mate doporucujici dopis od predchoziho
zameéstnavatele, pfipojte ho jako pfilohu k zadosti. Takovy dokument
poskytuje pohled treti strany na vaSe dovednosti, pfinos pro tym a
celkovou pracovni vykonnost.

Vyberte ty nejlepsi. Zvazte, kdo muUZe nejlépe posvédit vasi praxi.
ldedlnimi referencemi jsou byvali nadfizeni, kolegové nebo klienti, ktefi
dobfe znaji vasi praci a mohou poskytnout relevantni a pozitivni informace.

Pamatujte: Reference zvysuji divéryhodnost a posiluji vasi Zadost o
zaméstnani. Mit dobfe pFipravené reference miiZe byt rozhodujicim
faktorem na cesté k ziskani vasSi vysnéné prace.
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14. Design

Design Zivotopisu je klicovy! Design vaSeho Zivotopisu hraje zasadni
roli v tom, jak budete vnimani. Skvély vizualni styl vam muZe otevrit
dverfe k pohovoru jeSté predtim, neZz zaméstnavatel zacne Cist vas
obsah! Jaké nastroje miZete vyuZit k vytvoreni atraktivniho a
profesionalniho Zivotopisu?

Jobs.cz a zivotopisy.cz: Tyto platformy umoznuji snadno vytvorit
prehledny Zivotopis. Stadi se zaregistrovat, vyplnit potfebné informace a
systém automaticky vygeneruje profesionalni vystup.

Canva: Pokud hledate originalni design, Canva je skvélou volbou. Nabizi
Sirokou 3Skalu Sablon, které mulZete snadno pfizpUsobit. Nepotfebujete
zadné grafické vzdélani - staci si vybrat Sablonu, pridat své informace a
mate hotovo!

Microsoft Word nebo Google Docs: Tyto tradiCni nastroje poskytuji
jednoduché Sablony pro tvorbu Cistého a profesionalniho Zivotopisu. Jsou
idealni, pokud hledate konzervativni, ale efektivni Feseni.

Ujistéte se, Ze vas Zivotopis nejen vypada skvéle, ale také efektivné
komunikuje vasSe dovednosti a zkuSenosti.
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15. Gramatika je sexy

Gramatika a pravopis jsou zakladem profesionalniho dojmu! P¥i
vytvareni Zivotopisu hraji gramaticka spravnost a pozornost k
detailim klicovou roli. Bez téchto zakladnich prvkl byste mohli
snadno ztratit dadvéru potencialnich zaméstnavateld.

Jasnost a srozumitelnost: Spravné napsany Zivotopis usnadnuje
¢tenardm pochopeni vasich dovednosti a zkuSenosti. Chcete, aby si vas
pamatovali z téch nejlepSich divodd!  KaZzdé slovo by mélo byt pfesné a
jasné vyjadrovat vase myslenky.

Divéra: Vénovani pozornosti detaildm ukazuje, Ze vam zaleZi na vasi
prezentaci. Peclivé napsany zivotopis s bezchybnou gramatikou a
pravopisem vytvari dojem spolehlivosti a preciznosti.

Profesionalita: Spravna gramatika a stylistika podtrhuji odbornost a
mohou byt rozdilem mezi tim, zda dostanete Sanci, nebo ne.

Pamatujte: | ty nejmensi detaily, jako je interpunkce nebo pravopis,
mohou mit zasadni vliv na to, jak vas zaméstnavatel vnima. Perfektné
zpracovany Zivotopis je odrazem vasi profesionality a peclivosti!
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16. PFizpusobte jazyk

Jazyk jako kli€¢ k uspéchu, hraje zasadni roli v tom, jak vas
zaméstnavatelé vnimaji. PFi hlaSeni na pozici v jiné zemi pfFizplisobte
svij Zivotopis mistni kultufe a jazykovym normam.

Zvyste Sance uspéch: Pouzitim jazykovych a kulturnich specifik date
najevo, Ze rozumite mistnim podminkam a jste pfipraveni se pfizpUsobit.

Jazyk inzerdtu: Vzdy napiSte svUj Zivotopis v jazyce, ve kterém je psan
inzerat. Tim ukazete zajem o pozici, respekt k zaméstnavateli a své
schopnosti efektivné komunikovat v daném jazyce.

Relevantni terminologie: Kazda zemé a obor maiji své specifické odborné
terminy. Pouziti spravné terminologie ukazuje, ze rozumite danému oboru
a pUsobite jako profesional.

Pamatujte: PFizplsobeni jazyka neni jen technicky preklad - je to
pochopeni kultury, komunikacénich norem a kontextu. Tato péce vam
muZe pomoci vystoupit z Fady a vyniknout mezi ostatnimi uchazeci.

www.alena-zezulova.cz




17. Co nepatfri do Zivotopisu

Chystate se napsat Zivotopis? Tady je par véci, které neni potieba
zminovat! Zamérte se na své profesni dovednosti a zkuSenosti, a
vynechte informace, které nejsou relevantni.

Nékteré osobni udaje: Neni nutné uvadét rodinny stav, pocet déti, vék
nebo narodnost. Zameéstnavatelé by vas méli hodnotit na zakladé vasich
dovednosti a zkusenosti, ne na zakladé osobnich informaci.

Nezdravy humor a neformdini jazyk: UdrZujte svij jazyk profesionalni a
seriozni. To, co je v osobni komunikaci vtipné, nemusi ve formalnim
kontextu fungovat. Zachovejte dlivéryhodnost a profesionalni tén.

Negativni vyjadreni o predchozich zaméstnavatelich: Nikdy neuvadéjte
Spatné zkuSenosti s byvalymi zameéstnavateli nebo kolegy. Zamérte se
radéji na pozitivni aspekty své kariéry a na to, co jste se naucili.

Pamatujte: Zivotopis je vasi profesni vizitkou, ktera ma prezentovat to
nejlepsi, co nabizite. SoustFfedte se na své uspéchy a zkuSenosti, které
vas odliSuji.

LOIN
HE|RE
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18. Fotografie

Fotografie v Zivotopisu: Ano, nebo ne? Fotka je €asto diskutovanym
tématem pfri tvorbé Zivotopisu. Co si o tom myslite?

Pro¢ ANOv

Osobni prvek: Fotografie mUZe personalizovat Zivotopis a pomoci
zaméstnavatellm vas |épe zapamatovat.

Esteticky vzhled: Dobre vybrana a profesionalni fotka doda Zivotopisu
atraktivni a upraveny vzhled, coz maze zvysit jeho vizualni dopad.
Pro¢ NE?

Riziko diskriminace: V nékterych zemich a firmach se doporucuje
vynechat fotografii, aby bylo zajiSténo rovné posouzeni vSech uchazecl bez
ohledu na vzhled.

Vyhnete se rozptyleni: Fotka muze odvést pozornost zaméstnavatele od

Ve, Wew s

Tip: Zjistéte, co je bézné ve vasi oblasti nebo oboru. Pokud si nejste jisti,
radéji fotku vynechte a zamérte se na obsah svého Zivotopisu. Profesionalni
dojem mizZete vytvofit i bez ni.
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19. Pravdu jen pravdu

Upfimnost je zakladem uspéSného Zivotopisu! Zaméstnavatelé
ocenuji pravdivé a ovéritelné informace - na fantazie zde neni misto.

Divéryhodnost: KdyZ uvadite pravdivé informace o svych zkuSenostech a
dovednostech, budujete si ddvéru u potencialnich zaméstnavatelU.
Transparentnost ukazuje, Ze jste profesional, na kterého se mohou
spolehnout.

Dlouhodobé ndsledky IZi: Prehanéni nebo Izi mohou na prvni pohled
vypadat jako dobry napad, ale pravda se dfive nebo pozdéji odhali. To mlze
vazné poskodit vasi reputaci a kariérni vyhlidky.

Osobni integrita: Udrzovani pravdy ve svém zivotopisu odrazi vasi
osobnost a vaznost. Ukazuje to, Ze si cenite své profesni poveésti a etiky - coz
je ve svété prace nesmirné dulezité.

Pamatujte: Pravda je vzZdy tim nejlepSim pfistupem. Budte autenticti a
ukazte svétu, kdo skutecné jste - to je klicem k dlouhodobému uspéchu.

Kdyi lze$ do Zivotopisu, ale nakonec

tu praci stejné dostanes
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20. Zpétna vazba

Mate hotovy Zivotopis, ale vahate, zda je dostatecné dobry? PoZadejte
nékoho o nazor a kontrolu! Zadna Uspésna kariéra se neobejde
bez cennych rad a pohledii od druhych.

Nové perspektivy: Nékdo jiny muze odhalit chyby nebo nedostatky, které
jste sami prehlédli. Externi pohled mizZe prinést cenné komentare a navrhy
na vylepseni.

VylepsSete sviij obsah: vas Zivotopis je vasi vizitkou. Zpétna vazba mUze
pomoci doladit fraze, zvyraznit klicové dovednosti a zajistit, aby Zivotopis
maximalné zaujal zaméstnavatele.

Upevnéte svou duvéru: Kdyz vite, Zze vas zivotopis prosel kontrolou a

vylepSenim, budete se citit sebejistéji. Sebevédomi hraje obrovskou roli pfi
pohovorul!

Nevahejte pozadat o zpétnou vazbu! A pokud hledate nékoho, kdo by
Vam pomohl, jsem tu pro Vas.

info@alena-zezulova.cz
+420 775 081 905

www.alena-zezulova.cz




Podékovani a kontakt

Dékuji, Ze jste si nasli €as na precteni mého eBooku , Atraktivni
Zivotopis”. Doufam, Zze informace a tipy, které jsem sdilela, vam
pomohou vytvofit Zivotopis, ktery zazafi a otevie vam dvere k novym
kariérnim prilezitostem.

Véfim, Ze s peclivou prFipravou a davérou ve své dovednosti
dokazZete dosahnout uspéchu, po kterém touzite.

Pokud budete mit jakékoli otazky nebo budete potFebovat radu,
nevahejte mé kontaktovat.

info@alena-zezulova.cz
+420 775 081 905

@ Facebook

in| Linkedin

Pfeji Vam hodné Stésti na Vasi profesni cesté!

www.alena-zezulova.cz



https://www.facebook.com/azrestart.osobniporadce
https://www.instagram.com/az_restart/
https://www.linkedin.com/in/alena-zezulova-28396755/

Gratuluji k dokon€eni mého eBooku ,,Atraktivni Zivotopis"!

Nyni mate k dispozici nastroje a znalosti, které vam pomohou
vytvorit Zivotopis, jenz nejen zaujme zameéstnavatele, ale také
dokonale odrazi Vasi jedinecnost, dovednosti a profesni hodnotu.

KaZdy krok na této cesté je dulleZity. Vénujte cas

v upravam svého Zivotopisu, udrZujte pozitivhi a
profesionalni tén a vérte ve své schopnosti. Budte hrdi
na své uspéchy, protoZe praveé ty vas definuji. At uz se
uchazite o jakoukoli pozici, pamatujte, Zze spravné
pripraveny Zivotopis je prvnim krokem k otevieni dveri
k vaSi vysnéné kariére.

Pamatujte, Ze Zivotopis neni jen seznam zkuSenosti - je

v to vaSe osobni prezentace, ktera vyjadruje vasi
profesni identitu. Pracujte na tom, aby byl prehledny,
pravdivy a relevantni. Zaméite se na detaily,
pFrizplUsobte ho konkrétni pozici a nebojte se poZadat o
pomoc nebo zpétnou vazbu.

Budte odhodlani a sebevédomi. Preji vam mnoho

v Uspéchl na vasi profesni cesté a véFim, Ze s témito
radami zanechate skvély dojem na kaZdého
potencialniho zaméstnavatele!
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Mate pozvani na pohovor?

Ale co dal? Jak se dostat za stul s vasSim vysnénym
zameéstnavatelem a ziskat praci, po které touzite?

Pravé ted je ten spravny cas udélat dalsi krok - zvlddnout pohovor na
jednicku a ukazat, Ze jste ten pravy Clovék pro danou pozici. A presné s
tim vam pomuze eBook ,Jak uspét u pohovoru”!

Predstavte si, jaké by to bylo:

PFijit na pohovor s jistotou a pfipravenosti.

Védét, jak odpovédét na klicové otazky a presveédcit o svych
kvalitach.

Zanechat nezapomenutelny dojem, ktery rozhodne o vasem prijeti.

V eBooku najdete:

Praktické strategie a konkrétni tipy, jak se dokonale pripravit na
pohovor.

Osobni priklady a triky, jak zvladnout stres a pusobit profesionalné.

Rady, jak prezentovat své dovednosti a Uspéchy tak, aby
zameéstnavatelé neodolali.

Prehled nejCastéjSich otazek a jak na né odpovédét, abyste zaujali.

Proc byste méli cekat?
Vase vysnéna prace je na dosah ruky. Ujistéte se, Ze na pohovoru
zazarite a ziskate pfilezitost, po které touzite.

Stahnéte si eBook ,Jak uspét u pohovoru” jeSté dnes a udélejte ten

vvvvvv

Kliknéte [zde] a zacnéte si budovat svUj Uspéch uz nyni.



